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Em entrevista concedida pelo escritor e ambientalista brasileiro, Aílton Krenak e pelo professor de 

neurociência Sidarta Ribeiro, intitulada “Ciclo de leituras sobre os sonhos”, os pensadores conversam 

sobre a importância do sonho no desenvolvimento criativo e evolutivo da humanidade. Evocando a 

importância da nossa ancestralidade na construção de um futuro possível. “O futuro é ancestral”, 

como defende Aílton Krenak. 

Esta obra surge em decorrência de um sonho vívido, em que vi brotar das mãos destas mulheres do 

campo, vida. O que elas semearam, apesar da dura rotina de trabalho a qual eram submetidas, 

transcende a mera criação do alimento. Suas histórias demonstram a criação de um círculo de apoio, 

troca de saberes e sororidade entre elas. Remontam a um tempo difícil em que as batalhas eram 

vencidas em conjunto. Cada uma delas é um pequeno microcosmos de histórias entrecruzadas, 

algumas mais felizes do que outras, entretanto sempre permeadas pelo amor e afetividade. 

Em nossas conversas falamos sobre o trabalho no campo e todas as dificuldades atravessadas 

naquele período histórico ainda pré-democracia, mas não só. Conversamos sobre o casamento, o 

lugar socialmente imposto às mulheres (“Naquele tempo era caladinha” como dizia a senhora 

Joaquina), sobre o amor e sobre os filhos ( “O grande amor de verdade”, como dizia a senhora 

Augustina). Histórias de superação e força, num mundo de não privilégios e limitações sociais 

impostas. 

Coube a mim, tentar traduzir um pouco destes encontros e deixar a minha sincera expressão sobre 

elas. Em forma de agradecimento, deixei o sonho agir - tomar forma - através deste brotamento de 

vida que corre pelas linhas de suas mãos no quadro estático. Na imagem aparecem elas, no trabalho 

do campo com suas ferramentas. Mas foram o seu sangue e as suas mãos que moldaram a 

paisagem de Nossa Senhora de Machede, no Alentejo português. 

Suas presenças são natureza e a natureza são elas também, que vieram da terra, que trabalharam 

na terra e que através dela adquiriram seus conhecimentos que gentilmente nos cederam nestes 

dias de troca. 
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